
Poškození kůže 
• mechanické (odřeniny, rány)  
• tepelné (popáleniny, omrzliny) 
• chemické (poleptání kyselinou)  

Onemocnění kůže  
• ekzém, bradavice, opar, lupénka, akné  

Popáleniny 
1. stupně = zarudnutí  
2. stupně = puchýře 
3. stupně = příškvar 

Pravidla PP  
1) zabránit působení tepla 
2) chladit 
3) sterilně zakrýt (nestrhávat příškvary, nepropichovat puchýře) 
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