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JAK PROŽÍVÁM SVÉ CITY 

Většina věcí, které na nás působí, v nás vyvolává 
nějaké pocity, ať už příjemné nebo nepříjemné. 
Odpuzuje nás nebo přitahuje. Tak vzniká radost, 
smutek, láska, hněv, dobrá nebo špatná 
nálada…Tyto stavy prožívání označujeme pojmem 
city. 

1.) 

Napiš do sešitu všechny city, které tě napadnou. 
Rozděl je do tabulky na pozitivní a negativní. 

Pozitivní:    LÁSKA            Negativní:    SMUTEK 

•                        * 
•                        * 
•                        * 
•                        * 

2.) 

Vysvětli svými slovy následující pojmy: 

Smíšený pocit… 



Afekt… 

Sdílený pocit… 

………………………………………………………………………… 

 
Těším se na prezentaci referátů: 

Petr Krejčí   Co mohu… 

Matěj Kříž    Kam jdu… 

…………………………………………………………………………… 

Mějte se a ve středu na on-line.  
����   L.H. 

 


