VII. Vychova ke zdravi (stfeda 18. 11. 2020)

1) Poslete mi, prosim, fotku minulého zapisu. TéSim se na to, co mam délat,
abych ve zdravi a se zdravym rozumem preZila sou¢asna opatreni. :-)

2) Proctéte si ucivo v ucebnici na stranach 86-88, o infekénich chorobach (dnes
je to vice nez aktudlni téma) a o postiZzenych lidech.

3) Do sesitu si napiste:
Infekcni choroby
- jak zabranit Sifeni infekce

(sem vypiste aktudlni opatreni, kterd ted velmi dobfe zndme a musime je
vsichni dodrZovat, protoze nikdy nevime, zda nepotkame nékoho s infekci)

4) Pokracujte v zapise:
Postizeni mezi nami
- lidé s handicapem — casto se neciti nemocni, ,,pouze” jsou v urcitém ohledu

oslabeni — mnoho ukont zvladnou sami, s néc¢im ale potiebuji pomoct

(vypiste sem 2 organizace, které na Novopacku pomadhaji postizenym lidem)



