VII. Vychova ke zdravi (stfeda 7. 4. 2021)
1) Dnes za¢neme kapitolu o osobnim bezpedi. Pracujeme s ucebnici na s. 104.
2) Co je to agrese?

3) Projdeme v uc. stranu 105, vylustime tajenku.

4) Zapis do sesitu:

Osobni bezpeci

- agrese — nasilny zplisob dosahovani cile, prostifedek k uspokojovani
vlastnich potreb

- kdo proti nasili nic nepodnikne i pred nim zavira oci, prispiva k jeho Sireni



