
VII. Hudební výchova      (úterý 16. 2. 2021) 

1) Budeme pokračovat v probírání typů tanců. Nejprve si zopakujeme definici 
tance a typy, o nichž jsme mluvili minule. 

2) Dalšími typy jsou balet a výrazový tanec. Píše se o nich na s. 85 a 86. 

3) Zápis do sešitu (přidáme k minulému): 

3) balet – vysoce umělecký a náročný taneční projev – vyjadřuje příběh – 
spojení tance, vážné hudby a divadla 

 - již od 15. stol. – nepřirozený obtížný tanec na špičkách, v současnosti 
přirozenější pohyb, náročný jako vrcholový sport, nosí baletní sukýnky, 
trikoty, boty s plochými špičkami 

4) výrazový tanec – (bývá nazýván také jako scénický tanec) - důraz na 
přirozenost pohybu, jakoby civilní oblečení – vyjádření příběhu, pocitu, 
nálady 

4) Pustíme si ukázky baletu a výrazového tance. 

 


