
Úspora energií v domácnostech 

1) zhasínat 

2) vypínat pohotovostní režim spotřebičů 

3) úsporné žárovky 

4) zateplení stěn, střech, oken 

5) nákup spotřebičů s nízkým příkonem 

6) nenechat kapat vodu 

7) zavírat lednici 

8) využívat denního světla 
 


