
Děvčata a chlapci, 
zdraví Vás Pavel Antoš. Po možná několik příštích týdnů se 
budeme potkávat pouze prostřednictvím našich webových stránek, 
kam Vám budu dvakrát týdně (pondělí a čtvrtek) zasílat podklady 
k Vašemu samostudiu. Věřím, že tuto zvláštní situaci všichni 
společně zvládneme. Do Vašeho samostudia Vám přeji hodně úsilí, 
aby dopady nucených „prázdnin“ byly co nejmenší. 
Kdybyste potřebovali bližší vysvětlení učiva, obraťte se kdykoli se 
svým dotazem na e-mailovou adresu: pavel.antos@post.cz 
 
Učebnice str. 56 – 57, atlas str. 2 – 3 
 

Reliéf Asie 
 

Reliéf je velmi rozmanitý: 
rozlehlé roviny, vysočiny, hory, velehory. 
Vysoká pohoří: poloostrov Malá Asie, Íránská vysočina, střední Asie. Horským uzlem 
vrásových pohoří je Pamír. Z něho pohoří Hindúkuš, Kun-lun, Ťan-šan. V řadě pohoří 
vzniká zemětřesení. Nejneklidnější tichooceánská pobřežní oblast – Kamčatka, Japonské 
ostrovy, Indonéské souostroví. 
Nejvyšším pohořím celého světa je Himaláj  
Himaláj – pohoří 2500 km dlouhé, až 700 km široké. 11 štítů vystupuje nad výšku 8000 m 
nad mořem. 
Nejvyšší je Mount Everest  - 8848 m.  
Severně od Himaláje – největší náhorní plošina světa – Tibet – 4000 – 5000 m. Velká část 
Tibetu je bezodtokovou oblastí – stejně jako Turanská nížina, Tarimská pánev, plošina 
Gobi – pokryty stepmi, polopouštěmi, pouštěmi mírného podnebného pásu – ale ve 
vnitrozemském podnebí. 
Tropické pouště podobné africké Sahaře pokrývají většinu Arabského poloostrova, velkou 
část Přední Indie vyplňuje plošina Dekan s převahou savan. 
Tropické lesy - Indoganžská nížina v Indii, poloostrov Zadní Indie, Malajský 
poloostrov, ostrovy Jáva, Sumatra, Borneo, Celebes, Cejlon 
Nížiny: Západosibiřská, Turanská, Indoganžská, Velká čínská nížina, Severosibiřská 
nížina, Mezopotámská v Íráku – centra starověkých civilizací 
 
Evropská pohoří jsou mnohem menší než asijská – Alpy, Mont Blanc – 4810 m. Karpaty, 
Pyreneje, Skandy, Ural 
Nížiny: Východoevropská rovina, Středoevropská rovina, Francouzská nížina 
 
Zápis do sešitů: to, co je označeno žlutě 
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